
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Itagüí 21 de enero de 2026 

 

 

 

Señores 

POLITECNICO JAIME ISAZA CADAVID 

 

 

 

 

 
 

ALMUERZOS SEDES POBLADO,  
RIONEGRO Y APARTADO 

 

DESCRIPCION UNIDAD MEDIDA 
CANTIDAD 

(unidad) 

PRECIO 

UNITARIO 
MEDELLIN 

PRECIO UNITARIO 
EN RIONEGRO Y 

APARTADO 

 

SOPA O 

SUSTITUTO (de 

común acuerdo con 

la supervisión del 

contrato) 

220 gr cocida de sólido, el cual puede estar 

compuesto por plátanos, tubérculos, 

leguminosas, cereales y verduras, o sustituto 

que puede ser variedad de vegetales y/o 

tubérculos en preparación variada en seco. 

 
 
 
 
 
 
 

1 

 
 
 
 
 
 

$30.700 

 
 
 
 
 
 

$30.700 
PROTEÍNA (Pollo, res, 

cerdo, 

pescado) 

110 gr en crudo, (cuando sea pollo, sólo usar 
pechuga 
o contramuslo) 

ARROZ 100 gr en cocido 

ENERGÉTICO – 
COMPLEMENTO 

(Guarnición) 

100 gr en cocido (papas, yuca, plátanos) 

40gr energéticos con base de harinas. 

 

VERDURA 
100 gr, de estos se deben ofrecer en ensalada 
70gr y 

30gr en otras preparaciones (arroz, sustituto de 

sopas, energéticos) 

BEBIDA (Jugo y/o leche) 200 cc 

POSTRE 30 gr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO FICHA TECNICAA FICHA TÉCNICA 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

REFRIGERIOS SEDES POBLADO, RIONEGRO Y 
APARTADÓ 

 

 

DESCRIPCION 
 

UNIDAD MEDIDA 

 
CANTIDAD 

(unidad) 

PRECIO 

UNITARIO 

(Incluído 

Impuestos) EN 

MEDELLIN 

 

PRECIO 

UNITARIO 
(Incluído 

Impuestos) 

RIONEGRO Y 

APARATDO 

PROTEINA, QUESO O 
SUSTITUTO 

  

 

90 gr en crudo (carnes frías, diferentes tipos de quesos o huevo 
en variedad de preparaciones 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
$25.500 

 
 
 
 
$25.500 

CEREALES 
Un total de 90 gr: 60 gr en cocido más cereal adicional 

de 30 gr 

GRASA 1 sachet de salsa con cada refrigerio de 8 a 10gr. 

BEBIDA (Jugo y/o lácteo) 200 cc de bebida 

FRUTA 1 unidad de 110 gr adicional a la contenida en el jugo. 

    

 

Les solicitamos presentar su propuesta económica que incluya como mínimo la siguiente información: 

1.     Valor unitario por ración servida (por sede) 

2.     Capacidad de cobertura diaria por sede. 

R// LO SOLICITADO POR LA ENTIDAD 

3.     Vigencia de la cotización.  

R// 60 DIAS  

 
 Atentamente,  

 
 

     

Richard Alejandro Tabares Gómez   
  


